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HO!

WAT GLIMT DAAR tussen het gras? Er ligt
iets wits, verderop. Een witte kei? Een witte
ballon? Een witte voetbal? Je bent nieuws-
gierig, dus je rent erheen. Kijk nou! Het lijkt
wel een buitenaards ei! Het is een reuzen-
bovist. Een reus van een paddenstoel:

een van de grootste en dikste paddenstoelen
van ons land.

De reuzenbovist is niet zeldzaam en komt in
heel Nederland voor. Dat kan zijn in een wei-
land, een bos, in een park of tuin, in de berm,
in een ruig veldje of een oude boomgaard.
Let van de zomer maar
eens op. Je weet niet
wat je ziet!




Rijp en opengescheurd.

EEN REUZENBOVIST heeft geen hoed en geen
steel. Ze lijkt dus niet op een ‘gewone’ padden-
stoel. Ze is een buik- ofwel stuifzwam. Binnen
in die witte bolle ‘buik’ groeien de sporen,
een soort zaadjes. Als de sporen rijp zijn, is
die buik inmiddels bruin. De buik scheurt
open en er stuift bruin sporenpoeder mee
met de wind. Zo verspreidt de reuzenbovist
zich en kan er op een nieuwe plek een jonge
reuzenbovist gaan groeien.

Heb jij enig idee hoeveel sporen er
in zon reuzenbovist kunnen zitten?
Raad eens!
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Een reuzenbovist heeft
soms vreemde vormen.

BlJ PADDENSTOELEN denk je al gauw aan
de herfst. Maar ook in andere seizoenen
zijn er paddenstoelen. De reuzenbovist is
een zomerpaddenstoel. Ze houdt van warm
en vochtig weer. De meeste kans om haar
te zien is vanaf de vroege zomer tot in
september.

De reuzenbovist is een snelle groeier. Bjj
gunstig weer wel tien centimeter per dag.
De ene dag: niets te zien. De volgende dag:
formaatje tennisbal. Na een paar dagen:
formaat voetbal!

Ze zit niet erg vast aan de grond. De wind
kan haar wegblazen. Dan rolt ze alle kanten
op. Ook op die manier verspreidt ze haar
sporen. Als een rollercoaster.



Mijn naam, l!euzenbovlst

Zo zie
ik eruit:

Vul het paspoort in van de reuzenbovist.




EEN REUZENBOVIST is niet giftig. Je kan best
even aan haar buik voelen. Maar wees voor-
bereid: als ze bruinig is, kan door een licht
tikje, poefffff, een sporenwolk ontsnappen.
Dat kan al door een paar spettertjes regen!

Een jonge, witte reuzenbovist wordt door
sommige mensen gegeten. Doe jij dat maar
niet! De paddenstoel schijnt weinig smaak
te hebben. En wat belangrijker is: ze kan in
haar bolle buik giftige stoffen uit de grond
opslaan. Bijvoorbeeld als de grond vervuild
is en dat weet je vaak niet. Gezond is anders!

Denk eraan dat je na een paddenstoelen-
onderzoek altijd je handen wast.

Dieren zoals slakken eten
graag van de reuzenbovist.




POST

Het puzzeltje over vijf soorten

roofvogels bleek niet zo makkelijk.

Sommigen van jullie kwamen er niet uit.
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DOE JE MEE? Heb je deze zomer een reuzen-
bovist gespot? Maak er een foto of tekening
van. En schrijf ons wat je opviel. Stuur je
inzending védr 14 augustus 2025 naar Het
Limburgs Landschap. Met een beetje geluk
staat je inzending in het volgende natuur-
boekje!

REUZENBOVIST-WEETJE Vroeger werden
dunne schijfjes van de reuzenbovist op een
wond gelegd: om het bloeden te stoppen.
Ook werd met gedroogd sporenpoeder vuur
gemaakt.



